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Пояснительная записка 

 
Учебный план основного общего образования Муниципальное общеобразовательное бюджетное 

учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 12" (далее - учебный план) для 5-9 классов, 

реализующих основную образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

общеобразовательное бюджетное учреждение " Средняя общеобразовательная школа № 12", 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований CП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный год в МОБУ «СОШ № 12» начинается 01.09.2023 и заканчивается 31.05.2024. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся 5-8 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Учебные занятия для учащихся 9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе — 29 

часов, в 6 классе — 30 часов, в 7 классе — 32 часа, в 8 классах — 33 часа, 9 классах — 36 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся 

В МОБУ «СОШ № 12» языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов иностранный язык, технология, информатика осуществляется деление 

учащихся на подгруппы. 

При реализации учебного плана количество часов на физическую культуру составляет 2, третий 

час реализуется образовательной организацией за счет часов  части учебного плана, формируемая 

участниками образовательных отношений, внеурочной деятельности и за счёт посещения 

обучающимися спортивных секций, школьного спортивного клуба. 

В соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «Математика», помимо учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», включен учебный курс «Вероятность и статистика». Изучение учебного 

курса «Вероятность и статистика» предусмотрено в 7–9-х классах и включено в учебный план в 

объеме 1 час в неделю. В 2023/24 учебном году для обучающихся 8–9-х классов, помимо 1 часа 

учебного курса «Вероятность и статистика» и 1 час учебного курса «Вероятность и статистика» из 

части учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений. 

 Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-

научные предметы» в соответствии с ФОП ООО включает в себя учебные курсы «История России» и 
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«Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе 

в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения направило 

письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История», помимо учебных курсов «История 

России» и «Всеобщая история», включен модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 17 

часов. В учебном плане уменьшено количество часов по сравнению с федеральным учебным планом 

на учебный предмет «Физическая культура». Часы перераспределены с целью реализации модуля 

«Введение в новейшую историю России».  

В части формируемой участниками образовательных отношений, в 5 классах - 7 классах 0,5ч 

курс «Основы проектной деятельности», 8-9 классах 1ч курс «От слова к тексту»,  9 класс 1ч 

«Математика: подготовка к ОГЭ».  

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего образования 

определяет МОБУ «СОШ № 12» 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения 2 часа— для 5 классов, 2,5 часа — для 6-8 классов, 3,5 

часа — для 9-х классов. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль 

объёма домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с 

санитарными нормами. 

Промежуточная аттестация процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация осуществляется по предметам учебного плана. Промежуточная 

(годовая) аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Промежуточная аттестация в 5- 9-х классах проводится в период 15 апреля по 18 мая 2024 года, без 

прекращения общеобразовательного процесса по предметам обязательной части учебного плана. 

Сформированность метапредметных результатов в 5-9 классах определяется в ходе проведения 

комплексных работ, личностные результаты — фиксируются в портфолио обучающегося по 

результатам участия в конкурсах, олимпиадах, конференциях, реализации проектов. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации, 

обучающихся Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение " Средняя 

общеобразовательная школа № 12". 

  



V классы 

Предметные области Учебные предметы классы 
Количество часов в неделю 

VА VБ VВ 
Обязательная часть    

Русский язык и литература Русский язык 5 5 5 

Литература 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 5 

Алгебра    

Геометрия    

Вероятность и статистика    

Информатика    

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 

Обществознание    

География 1 1 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика    
Химия    

Биология 1 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 

Музыка 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   

Итого 27 27 27 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическая культура 1 1 1 

Основы проектной деятельности 0,5 0,5 0,5 

Практикум по решению математических задач 0,5 0,5 0,5 

Итого 2 2 2 

Всего 29 29 29 

Учебные недели 34 34 34 

Всего часов 986 986 986 

Курсы внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» 1 1 1 

«Функциональная грамотность: учимся для жизни» 1 1 1 

Мир визуально-пространственных искусств 1 

Занимательная математика 1 

От слова к тексту 1 

Ритмика 1 

Рукодельница 1 

Художественная обработка древесины 1 

Загадки истории 1 

«Проектная мастерская» 1 

«Юный исследователь» 1 

 

 

  



VI классы 

Предметные области Учебные предметы классы 
Количество часов в неделю 

VIА VIБ VIВ VIГ 

Обязательная часть     

Русский язык и литература Русский язык 6 6 6 6 

Литература 3 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 5 5 

Алгебра     

Геометрия     

Вероятность и статистика     

Информатика     

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика     
Химия     

Биология 1 1 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

    

Итого 29 29 29 29 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Основы проектной деятельности 0,5 0,5 0,5 0,5 

Физическая культура 0,5 0,5 0,5 0,5 

Итого 1 1 1 1 

Всего 30 30 30 30 

Учебные недели 34 34 34 34 

Всего часов 1020 1020 1020 1020 

Курсы внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 

«Моя Россия – новые горизонты» 1 1 1 1 

«Функциональная грамотность: учимся для жизни» 1 1 1 1 

Мир визуально-пространственных искусств 1 

Занимательная математика 1 

От слова к тексту 1 

Биология. Проектно-исследовательская деятельность. 1 

Физика вокруг нас 1 

Памятные места моего края 1 

«Проектная мастерская» 1 

«Юный исследователь» 1 

 

 

  



VII классы  

Предметные области Учебные предметы классы 
Количество часов в неделю 

VII А VII Б VII В 

Обязательная часть    

Русский язык и литература Русский язык 4 4 4 

Литература 2 2 2 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 

Математика и информатика Математика    

Алгебра 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 

Вероятность и статистика 1 1 1 

Информатика 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 

География 2 2 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2 2 2 
Химия    

Биология 1 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

   

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 

Музыка 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   

Итого 30 30 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Второй иностранный язык 1 1 1 

Основы  проектной деятельности  0,5 0,5 0,5 

Физическая культура 0,5 0,5 0,5 

Итого 2 2 2 

Всего 32 32 32 

Учебные недели 34 34 34 

Всего часов 1088 1088 1088 

 

Курсы внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» 1 1 1 

«Моя Россия – новые горизонты» 1 1 1 

«Функциональная грамотность: учимся для жизни» 1 1 1 

Практикум по решению задач по физике 1 

Чудеса химии 1 

Биология. Проектно-исследовательская деятельность. 1 

Памятные места моего края 1 

От слова к тексту 1 

Занимательная математика 1 

 

 

 



VIII классы  

Предметные области Учебные предметы классы 
Количество часов в неделю 

VIII А VIII Б VIII В 

Обязательная часть    

Русский язык и литература Русский язык 3 3 3 

Литература 2 2 2 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 

Математика и информатика Математика    

Алгебра 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 

Вероятность и статистика 1 1 1 

Информатика 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 

География 2 2 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2 2 2 
Химия 2 2 2 

Биология 2 2 2 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

   

Искусство Изобразительное искусство    

Музыка 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1 

Итого 31 31 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Вероятность и статистика 1 1 1 

От слова к тексту 1 1 1 

Итого 2 2 2 

Всего 33 33 33 

Учебные недели 34 34 34 

Всего часов 1122 1122 1122 

 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 1 1 1 

Моя Россия – новые горизонты 1 1 1 

Функциональная грамотность: учимся для жизни 1 1 1 

Чудеса химии 1 

Биология. Проектно-исследовательская деятельность. 1 

Практикум по решению задач по физике 1 

Основы программирования на PYTHON 1 

Памятные места моего края 1 

Занимательная математика 1 

 

 

 

 



IX классы 

Предметные области Учебные предметы классы 
Количество часов в неделю 

IX А IX Б 

Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык 3 3 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Математика   

Алгебра 3 3 

Геометрия 2 2 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2,5 2,5 

Обществознание 1 1 

География 2 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 3 3 
Химия 2 2 

Биология 2 2 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

  

Искусство Изобразительное искусство   

Музыка   

Технология Технология 1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2,5 2,5 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

Итого 33 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Вероятность и статистика 1 1 

От слова к тексту 1 1 

Математика: подготовка к ОГЭ 1 1 

Итого 3 3 

Всего 36 36 

Учебные недели 34 34 

Всего часов 1224 1224 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 1 1 

Моя Россия – новые горизонты 1 1 

Обществознание в вопросах и ответах 1 

Памятные места моего края 1 

Практикум по решению задач по физике 1 

Решение задач по неорганической химии 1 

Биология. Проектно-исследовательская деятельность. 1 

Основы программирования на PYTHON 1 

За страницами учебника географии 0,5 
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